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Cours de zététique

Fiabilité des informations

Sébastien Paumier

Illustrations de Tux provenant du site http://tux.crystalxp.net/
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Accéder aux données

● pour pouvoir étudier quelque chose, il 
faut des données, des faits

● comment faire quand on est obligé de se 
fier à une source extérieure ?
– phénomène non reproductible par manque 

de moyens (expériences sur l'apesanteur)
– données très techniques incompréhensibles 

pour un non spécialiste (théorèmes)
– pas le temps de creuser soi-même la 

question
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Les sources

● problème de l'expertise: à qui faire 
confiance, surtout quand il y a des avis 
contradictoires ?

● nécessité d'évaluer la crédibilité d'un 
expert:
– vérifier qu'il est vraisemblablement 

compétent...
– ...dans la bonne discipline...
– ...et qu'il n'y a pas de raison de s'en méfier
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L'ancienneté

● facteur invoqué pour établir l'autorité:
– médecines millénaires
– sagesse des anciens

"Cependant, ces allusions ne confirment pas nécessairement la 
date traditionnelle. Elles ont pu être insérées délibérément pour 
amener le lecteur à attribuer au livre plus d'ancienneté qu'il 
n'en avait réellement. Les allusions historiques de ce genre sont 
un procédé de falsification littéraire qui était particulièrement 
en l'honneur à l'époque des Royaumes Combattants, où des 
auteurs anonymes cherchaient souvent à conférer à leurs 
ouvrages l'autorité de l'ancienneté."

S. B. Griffith, Introduction à "L'art de la guerre"
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LA personnalité

● focalisation sur une personne censée 
détenir la vérité:
– Aristote (cf. "Dialogue..." de Galilée)

"...on ne dira pas de celui qui fait les éléments d'Euclide qu'il est 
euclidien : ni de celui qui sait d'après Galilée en quelle 
proportion les corps tombent, qu'il est galiléiste. Aussi en 
Angleterre ceux qui ont appris le calcul infinitésimal, qui ont fait 
les expériences de la lumière, qui ont appris les lois de la 
gravitation, ne sont point appelés newtoniens : c'est le privilège 
de l'erreur de donner son nom à une secte."

Voltaire, Préface aux "Principes mathématiques de la 
philosophie naturelle"
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LA personnalité

● on n'apprend pas la biologie en allant lire 
obligatoirement Darwin dans le texte

● se méfier des théories qui se réfèrent à 
une personne ou un livre précis, 
supposés indépassables:
– Sigmund Freud: être d'exception, seul 

capable de s'autoanalyser
– Samuel Hahnemann: technique "parfaite" 

qui n'a pas évolué depuis 2 siècles (sauf 
homéopathes dissidents)
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Les gens raisonnables

● personne n'est parfait
● rester critique même envers des gens a 

priori raisonnables
● exemple n°1: fautes de raisonnement 

dans un très bon livre
"Le pourcentage des sujets qui peuvent, selon Vogt, atteindre le niveau de 
transe profonde est d'environ 3% à 15% de la population. D'après des 
témoignages d'anciens adeptes, la scientologie assoit son pouvoir sur environ 
3% à 5% de sujets qui ont accepté de se soumettre à des «auditions». La 
corrélation des deux pourcentages montre que les adeptes qui persévèrent 
sont des sujets accessibles à l'hypnose, sans que ces patients offrent 
nécessairement des troubles psychiques antérieurs."

"La mécanique des sectes"
Jean-Marie Abgrall

1) pas les mêmes populations
2) même si c'était le cas, cette
corrélation ne prouverait rien
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Les gens raisonnables

● exemple n°2: Michel de Pracontal
– inspire confiance par son très bon livre

"L'imposture scientifique en dix leçons"
– mais: a commis un ouvrage fort douteux sur 

la mémoire de l'eau

● exemple de citation:
"Et dans le rapport de l'enquête de Nature, il est 
écrit en toutes lettres que l'analyse des tubes (...) 
n'a pas révélé d'immunoglobulines (i.e. d'anti-IgE) 
mais d'autres protéines contaminantes"

Michel de Pracontal
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Les gens raisonnables

● vérifions:

● et traduisons (H. Broch):
"Les premiers essais eurent lieu en mars 1987, lors d'une visite à Rehovot du 
Dr. Davenas. Le plus remarquable de plusieurs essais couronnés de succès a 
été son identification correcte de sept tubes de hautes dilutions sur dix qui lui 
étaient présentés en aveugle. Toutefois, le rapport (à Benveniste) des essais 
était prudent. Par la suite, l'analyse des tubes qui avaient donné des résultats 
positifs dans cet essai a révélé non seulement des immunoglobulines mais 
également d'autres protéines contaminantes apparemment identiques à celles 
de la fiole IgE d'origine. L'un des participants (le professeur Meir Shinitsky de 
l'Institut Weizmann) s'est alors retiré des co-auteurs possibles."
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Les gens raisonnables

● conclusion: très grosse "erreur" de 
lecture

"Les premiers essais eurent lieu en mars 1987, lors d'une visite à Rehovot du 
Dr. Davenas. Le plus remarquable de plusieurs essais couronnés de succès a 
été son identification correcte de sept tubes de hautes dilutions sur dix qui lui 
étaient présentés en aveugle. Toutefois, le rapport (à Benveniste) des essais 
était prudent. Par la suite, l'analyse des tubes qui avaient donné des résultats 
positifs dans cet essai a révélé non seulement des immunoglobulines mais 
également d'autres protéines contaminantes apparemment identiques à celles 
de la fiole IgE d'origine. L'un des participants (le professeur Meir Shinitsky de 
l'Institut Weizmann) s'est alors retiré des co-auteurs possibles."

"Et dans le rapport de l'enquête de Nature, il est 
écrit en toutes lettres que l'analyse des tubes (...) 
n'a pas révélé d'immunoglobulines (i.e. d'anti-IgE) 
mais d'autres protéines contaminantes"

FAUX

phrase originale = contraire de la "citation" 
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Les gens raisonnables

● page 178:
"Nous avons d'abord suivi les ghostbusters de 

Nature sur la piste d'une fraude ou d'une erreur 
grossière. Nous sommes revenu bredouille."

● or, conclusion de Nature:
– rien ne se passe quand on contrôle bien

● Michel de Pracontal nie donc l'évidence 
et base son "enquête" sur un postulat 
erroné
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Les gens raisonnables

● exemple n°3: Yves Rocard
– malgré une formation de physicien et des 

travaux apparemment importants...
– ...croit démontrer l'existence du "signal du 

sourcier"...
– ...avec des protocoles grossièrement 

erronés:
"Puis je coupe le courant et le remets en fermant les yeux après 
avoir manié à l'aveuglette un inverseur de courant se prêtant à 
cette opération de brouillage."

Yves Rocard, "La Science et les Sourciers"
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La superbe page 184

● or, le but est d'établir la capacité à 
détecter du courant, et on en met à tous 
les coups

● raison invoquée: un hypothétique «bruit 
de fond»

"Cependant, il m'a semblé que les séries de coups 
comportant toujours (souligné par Y.R.) une stimulation, 
mais dans un sens ou dans l'autre du courant, avaient une 
valeur expérimentale supérieure parce qu'au moins on 
pouvait penser que le signal déclenché l'emportait toujours 
sur un éventuel «bruit de fond» de l'environnement 
magnétique préexistant."



 paumier@univ-mlv.fr 14

La superbe page 184

● pas de lien logique entre la prémisse et 
la conclusion !

Dans la foulée, au paragraphe suivant...

"Une précaution supplémentaire a consisté à s'interdire des séries où le 
sujet serait polarisé trop de fois dans le même sens. En voici la raison. 
Désignons par + et - les deux positions possibles de l'inverseur de 
courant. L'application + fixe un sens pour le passage du courant et 
corrélativement pour tous les champs magnétiques qu'il crée autour de 
lui: nous en attendons, et nous constatons, un sens précis de rotation du 
pendule, sens qui s'inverse quand le courant est inversé mais souvent 
avec un petit délai. S'il arrivait que, dans les coups joués au hasard, 
le sujet se voie appliquer une série de stimulations toutes dans le 
même sens, + + +, ..., cela signifierait qu'il est resté longtemps 
sous l'action d'une anomalie de champ de même sens."
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La superbe page 184

● on veut diminuer la part du hasard pour 
éviter des "échos"

● pourquoi ne pas juste espacer les essais ?

Encore une pour la route, toujours dans la foulée...

"Nous faisions en plein air des séries de 6 essais - pas
plus pour ne pas fatiguer le sujet" (durée ? temps entre 2 essais ?)

"Nous avons donc pris le parti pour des séries de 6, d'éliminer celles qui 
présenteraient une préférence de sens marquée telle que + + + + + + ou 
+ + - + + +, etc, et nous avons décidé de n'accepter de jouer que des 
séries comportant autant de + que de - (en fait 3 + et 3 -). Ceci restreint 
le nombre des possibilités, mais si on les établit toutes d'avance sur des 
cartes, on trouve encore un assez grand nombre de cartes (...20) pour un 
tirage au hasard."

belle précision :)
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Le clou du spectacle

● est-ce bien sérieux de tester un 
phénomène controversé en admettant sans 
discussion l'hypothèse que les humains 
sont doués pour simuler le hasard ?

● et dire qu'il aurait suffi de tirer à pile ou 
face...

"Ensuite le sujet, dont on connaît ainsi les réactions, est soumis à dix 
essais successifs, sans perdre de temps, c'est-à-dire que dès qu'on 
aperçoit une rotation de pendule on la note, pour passer sans interruption 
à l'essai suivant où l'on a pu changer «au hasard» le sens du courant. On 
peut discuter de la régularité de ce hasard, mais comme il est à la 
discrétion de l'opérateur, celui-ci, fort honnête, est bien convaincu de 
jouer au hasard, et nous sommes disposés à admettre ce point sans 
discussion."
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Qualification de l'expert

● quand on s'appuie sur l'autorité de 
quelqu'un, vérifier que l'autorité porte 
bien sur son domaine de compétence

● contre-exemples:
– Linus Pauling et la vitamine C à hautes doses

● prix nobel de chimie (1954) et de la paix (1962)

– Suzel Fuzeau-Braesh et l'astrologie
● biologiste, directrice de recherche au CNRS

– "people" soutenant de grandes causes
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Appel à l'autorité

● vérifier la qualité des preuves de 
l'autorité:
– "résultats soumis à l'académie des sciences"
– tout le monde peut soumettre n'importe quoi

● le cas du "sédimentologue" Guy Berthault
– a publié 2 notes dans les Comptes-Rendus de 

l'Académie des Sciences
– s'en sert pour défendre le créationnisme
– mais: ces notes ne concernent que 2 petites 

expériences sans intérêt
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Respectabilité ?

● attention aux sources bizarres qui 
essaient de paraître sérieuses

● exemples:
– http://www.science-et-magie.com/

(malgré un dossier sérieux sur les guérisseurs 
philippins)

– http://zetetique.canalblog.com/
– http://www.skeptiko.com
– http://www.opensourcescience.net/
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Yves Lignon et le

● extrait d'une lettre d'un président de 
l'Université de Toulouse-le-Mirail:

ni professeur,
ni laboratoire...
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Problème du consensus
● et si les experts ne sont pas d'accord ?

– ne pas céder au biais de publicité
● R. Zaraï plus médiatique qu'un chercheur X

– exiger des faits vérifiables, pas des rumeurs
● sources précises d'information

– accepter de remettre en cause son jugement 
à la lumière de faits nouveaux

– se rappeler que la vérité n'est pas forcément 
au milieu des extrêmes

– accepter de dire qu'on ne sait pas se 
prononcer sur un sujet
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Impostures intellectuelles

● un discours obscur et truffé de termes 
techniques cache peut-être du vent

● indice: les termes empruntés à un autre 
domaine
– hypothèse 1: métaphores et analogies

● en principe, devraient servir à expliquer plus 
simplement

● en quoi le théorème de Gödel simplifie-t-il des 
explications ?

– hypothèse 2: pipologie pour impressionner
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Impostures intellectuelles

● l'affaire Sokal:
– "Transgresser les frontières: vers une 

herméneutique transformative de la 
gravitation quantique", Social Text, 1996

● satire des délires jargonneux:
– Derrida: "La constante Einsteinienne n'est 

pas une constante"
– Irigaray: "L'équation E=Mc² est-elle une 

équation sexuée? Peut-être que oui."
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Impostures intellectuelles

● analyse du phénomène dans "Impostures 
intellectuelles", Sokal&Bricmont

● emprunts importants de termes 
techniques (surtout mathématiques):
– Lacan: "Dans cet espace de la jouissance, 

prendre quelque chose de borné, fermé, c'est 
un lieu, et en parler, c'est une topologie."

– aucun sens mathématique
– n'aide en rien à comprendre quoi que ce soit
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Best of Lacan

– "Si nous nous guidons là-dessus, ce qui distingue 
l'anonymat de ce dont on parle comme jouissance, à 
savoir ce qu'ordonne le droit, c'est une géométrie."

– "Qu'est-ce qu'implique en tout cas la finitude 
démontrable des espaces ouverts capables de recouvrir 
l'espace borné, fermé en l'occasion, de la jouissance 
sexuelle ?"

– "Or la batterie des signifiants, en tant qu'elle est, étant 
par là même complète, ce signifiant ne peut être qu'un 
trait qui se trace de son cercle sans pouvoir y être 
compté. Symbolisable par l'inhérence d'un (-1) à 
l'ensemble des signifiants."
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Best of Julia Kristeva

– "On ne saurait donc formaliser le langage poétique avec 
les procédés logiques (scientifiques) existants sans le 
dénaturer. Une sémiotique littéraire est à faire à partir 
d'une logique poétique, dans laquelle le concept de 
puissance du continu engloberait l'intervalle de 0 à 2, un 
continu où le 0 dénote et le 1 est implicitement 
transgressé."

– "Pour nous, le langage poétique n'est pas un code 
englobant les autres, mais une classe A qui a la même 
puissance que la fonction φ(x

1
...x

n
) de l'infini du code 

linguistique (...), et tous les «autres langages» (...) sont 
des quotients de A sur des étendues plus restreintes (...) 
et camouflant, par suite de cette limitation, la 
morphologie de la fonction φ(x

1
...x

n
)."
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Les stars: Gödel et l'hypothèse 
du continu

– "Du jour où Gödel a démontré qu'il n'existe pas de 
démonstration de consistance de l'arithmétique de Peano 
formalisable dans le cadre de cette théorie (1931), les 
politologues avaient les moyens de comprendre pourquoi il 
fallait momifier Lénine et l'exposer aux camarades accidentels 
sous un mausolée, au Centre de la Communauté nationale." 
(Régis Debray, "Le scribe")

– "La vérité de l'hypothèse du continu ferait loi de ce que l'excès 
dans le multiple n'a pas d'autre assignation que l'occupation 
de la place vide, que l'existence de l'inexistant propre du 
multiple initial. Il y aurait cette filiation maintenue de la 
cohérence, que ce qui excède intérieurement le tout ne va pas 
plus loin qu'à nommer le point limite de ce tout. Mais 
l'hypothèse du continu n'est pas démontrable. Triomphe 
mathématicien de la politique sur le réalisme syndical."
(Alain Badiou, "Théorie du sujet")
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Le jargon publicitaire

● bien pratique en complément de toutes 
les techniques de marketing usuelles

● principe n°1:
– trouver un terme nouveau et insister dessus, 

en évitant soigneusement de le définir
● exemples: anti-âge, biorégulateur

● principe n°2:
– "découvrir" un composant miracle dans le 

produit (même si on le trouve partout)
● exemples: magnésium, oméga-3, phyto-biniou B4
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Le jargon publicitaire



 paumier@univ-mlv.fr 30

Le jargon publicitaire

n'importe quel aliment "participe à 
renforcer les défenses naturelles de 
l'organisme"
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Scientifiquement prouvé

● "prouvé par des études en laboratoire"
● qui ? où ? quand ?
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Scientifiquement prouvé

● mauvais exemple:

pas de chance, on oublie 
de nous préciser 
lesquelles...

le terme qui fait sérieux

résumé de tous les 
défauts possibles d'un 
graphique (cf. cours n°1)
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Et la loi ?
● la loi punit les publicités mensongères
● exemple de condamnation:

http://www.attrape-nigauds.charlatans.info/pub.shtml
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L'organisme sérieux

● connu et réputé ne sont pas synonymes 
d'irréprochable

● exemples tirés d'une enquête de l'INSEE
● n°1: la question à laquelle on ne peut pas 

répondre sérieusement
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L'organisme sérieux
● n°2: la question qui n'influence pas du 

tout la réponse

3 fois le mot "hausse": est-on certain que ça ne 
prédispose pas à considérer que c'est un fait établi ?

variante: un questionnaire qui utilise 20 fois le mot 
"insécurité" ne risque-t-il pas de faire peur ?
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L'organisme sérieux
● n°3: la façon d'interpréter les résultats 

bruts

● hypothèse: les personnes raisonnables ne 
répondent pas aux mauvaises questions

● conséquence:
– on ne prendrait en compte que des réponses 

pifométriques
– obtiendrait-on des résultats fiables ?
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Le documentaire

● se souvenir que "vu à la télé" n'est pas un 
gage suffisant de sérieux

● septembre 1992: reportage sur Arte
– "Sciences et Techniques", toute première 

émission de la chaîne sur le réseau hertzien
– présentation des "ondes de formes" des 

pyramides, capables d'aiguiser les lames de 
rasoir et de momifier la viande
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Le documentaire

● rattrapage avec "Opération Lune" de 
William Karel

● objectif: montrer comment
un mélange d'images
d'archives, de fiction et
d'imagination peut 
donner un aspect crédible
à un reportage, en jouant
sur le registre "théorie
du complot"
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